
Wykład:

KONSUMPCJA I OSZCZĘDNOŚCI



PKB i jego części składowe (ceny bieżące) 

Źródło: GUS, 2026.

Wyszczególnienie 2021 2022 2023 2024 2025
% PKB 
(2023)

Produkt krajowy brutto (ceny bieżące) w mld zł 2662 3101 3402 3670 3912 100%

Spożycie w sektorze gospodarstw 
domowych 

w mld zł 1479 1772 1930 2 057 2 216 57%

Spożycie publiczne w sektorze instytucji 
rządowych i samorządowych

w mld zł 493 562 646 761 834 21%

Nakłady brutto na środki trwałe w mld zł 451 510 604 631 670 17%

Przyrost rzeczowych środków obrotowych w mld zł 129 174 -8 38 43 1%

Eksport towarów i usług (ceny bieżące) w mld zł 1518 1933 1977 1907 1957 50%

Import towarów i usług (ceny bieżące) w mld zł 1433 1881 1781 1762 1847 47%

Eksport netto w mld zł 85 52 196 145 110 3%



Zmiany konsumpcji i inwestycji, USA 1960-2000



Konsumpcja

Konsumpcja (consumption) - są to wydatki gospodarstw domowych 
na dobra i usługi (żywność ubranie, utrzymanie mieszkania i nośniki 
energii, transport, łączność, wyposażenie mieszkania, rekreację 
i kulturę, zdrowie, edukację, restauracje i hotele itp.). W krajach 
OECD konsumpcja stanowi największą część PKB (50-70%).



Prosta funkcja konsumpcji

C  =  b * Yd

KONSUMPCJA

DOCHODY
 DYSPOZYCYJNE

WSPÓŁCZYNNIK

“Konsumpcja jest jedynym i ostatecznym
 celem wszelkiej działalności gospodarczej” 



Konsumpcja a dochody dyspozycyjne, USA 1960–2010 

Źródło: http://open.lib.umn.edu/macroeconomics.



Dynamika realnych dochodów i wydatków na 1 osobę 
w gospodarstwach domowych, Polska 2010-2025

 

Źródło: GUS, Budżety gospodarstw domowych w 2025 r.



Program społeczny 500 plus

Koszt programu w 2016 roku przekroczył 17 mld zł i objął 3,8 mln dzieci (2,78 mln rodzin). 

W 2020 r. na program Rodzina 500 plus przeznaczono 40,6 mld zł, tj. o 9,4 mld zł (o 30,3%) 
więcej niż w 2019 r. Nastąpiło rozszerzenie programu na wszystkie dzieci do lat 18.

Źródło: 
NIK, 2021.

800 plus 
= 

63,7 mld zł 
(2024)



Wskaźniki makroekonomiczne a program 500+ 
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Koniunktura gospodarcza
Wskaźnik 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021

Konsumpcja (w mld zł) 1 046 1 076 1 164 1 233 1 303 1 300 1 454

Inwestycje (w mld zł) 367 342 348 398 433 428 447

Stopa wzrostu (w %) 4,4 3,0 5,1 5,9 4,5 -2,0 6,8

Pracujący (w tys. osób) 14 830 15 293 15 711 15 950 16 121 14 789 15 021

Bezrobotni 

(w tys. osób)
1 563 1 335 1 082 969 866 1 046 895

Wynagrodzenia 

(wzrost w %)
4,5 4,3 3,7 5,4 4,8 2,9 3,0

Stopa inflacji /CPI/  

(w %)
-0,9 -0,6 2,0 1,6 2,3 3,4 5,1

Saldo budżetu 

(w mld zł)
-42,6 -46,2 -25,4 -10,4 -13,7 -85,0 -26,4

Podatek 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021

VAT 123,1 126,6 156,8 174,9 180,9 184,6 215,7

Akcyza 62,8 65,7 68,3 72,1 72,4 71,8 75,8

PIT 45,0 48,2 52,7 59,6 65,4 63,8 73,6

CIT 25,8 26,4 29,8 34,6 40,0 41,3 52,4

Dochody budżetu państwa z tytułu 4 najważniejszych 
podatków (w mld zł) Źródło: GUS (2018).

500+



Funkcja konsumpcji Friedmana

C  =  bp * Yp

KONSUMPCJA

STAŁE DOCHODY
 DYSPOZYCYJNE

bp - współczynnik bliski jedności 

Funkcja konsumpcji Friedmana zakłada, że wydatki 
konsumpcyjne gospodarstw domowych zależą od tzw. 
dochodu stałego (permanent income). Dochód ten 
(liczony jako średnia z wielu lat) uwzględnia nie tylko 
dochody bieżące, ale także wcześniej uzyskiwane 
dochody oraz dochody oczekiwane w przyszłości. 



Dochody, konsumpcja i oszczędności w cyklu życia
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Wydatki z 
zakumulowanych 
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Wiek

APC (Average Propensity to Consume) – przeciętna skłonność do konsumpcji; APC = C / Y



Mediana rocznych wynagrodzeń w USA, 2023

Źródło: https://ktvz.com/stacker-money/2024/05/31/us-median-income-by-age/



Funkcja konsumpcji Ando - Modiglianiego

C  =  b1 * Yd  + b2 * A 

KONSUMPCJA

DOCHODY
 DYSPOZYCYJNE

AKTYWA

b1 = ok. 0,7 b2 = ok. 0,06 



Funkcja konsumpcji Ando - Modiglianiego

Funkcja konsumpcji Ando-Modiglianiego uwzględnia fakt, że gospodarstwa 
domowe przy wydatkach konsumpcyjnych biorą pod uwagę nie tylko 
poziom bieżących dochodów, ale także stan posiadanych aktywów (takich 
jak np.: zgromadzone oszczędności, posiadane akcje, nieruchomości, 
dobra trwałe itp.). 

Wzrost wartości posiadanych aktywów powoduje, że gospodarstwa 
domowe czują się bezpieczniej i większą część bieżących dochodów 
przeznaczają na konsumpcję.  



Źródło: The Wealth Report 2023, Knight Frank.

Alokacja majątku zamożnych klientów



Inwestycje osób zamożnych

Źródło: Capgemini (2024).



Rok 1996 1997 1998 1999 2000 2001 2002

Wartość 
akcji

4712 6144 7507 9763 8140 6826 5163

Wartość akcji w posiadaniu gospodarstw domowych 
w USA (w mld USD), 1996-2024

Rok 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011

Wartość 
akcji

8152 10293 10118 5927 7491 8995 9050

Źródło: Federal Reserve System, 2025.

Rok 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018

Wartość 
akcji

9402 12546 14315 13824 15358 18278 16559

Rok 2019 2020 2021 2022 2023 2024

Wartość 
akcji

21287 26135 33034 27241 32632 39567



Aktywa gospodarstw w USA, 2019-2022 (w tys. USD)

Źródło: FED 2023.



Wskaźnik P/E (cena / zysk) dla różnych rynków

Źródło: https://worldperatio.com/ [3.10.2026].

Country P/E Ratio

United States 24.07

Switzerland 23.13

India 21.12

Australia 19.73

Japan 19.23

Netherlands 18.63

Germany 17.31

France 16.52

United Kingdom 16.23

Vietnam 13.13

Poland 12.85

Hong Kong 12.56

South Korea 10.58

China 8.67



Największe giełdy na świecie, 2025

Źródło: https://focus.world-exchanges.org/issue/october-2025/market-statistics

Exchange Name Aug'25
% change 

Aug’25 / Aug'24 (USD)

Nasdaq - US  33,624,847 22.1%

NYSE  30,982,347 10.5%

Shanghai Stock Exchange   7,705,377 23.5%

Japan Exchange Group   7,558,529 13.5%

Hong Kong Exchanges and Clearing   5,941,510 45.8%

Euronext   5,617,421 -2.2%

BSE India Limited   5,173,284 -6.6%

Shenzhen Stock Exchange   5,005,757 37.4%

National Stock Exchange of India   4,927,130 -10.4%

TMX Group   3,904,030 14.6%

Taiwan Stock Exchange   2,610,535 17.4%

Saudi Exchange (Tadawul)   2,371,505 -13.3%

SIX Swiss Exchange   2,282,723 2.4%

Deutsche Boerse AG   2,134,978 13.9%

Korea Exchange   1,946,495 2.0%

ASX Australian Securities Exchange   1,833,017 -1.4%

Nasdaq Nordic and Baltics   1,604,024 -15.7%

Johannesburg Stock Exchange   1,118,586 7.3%

Warsaw Stock Exchange     274,403 24.3%

Kapitalizacja giełdowa w mln USD)



Źródło: NBP (2017), Zasobność gospodarstw domowych w Polsce.

Aktywa finansowe w Polsce na tle krajów strefy euro



Aktywa finansowe gospodarstw domowych, Polska 
2023

Źródło: KPMG (2024), Rynek dóbr luksusowych w Polsce.



Źródło: NBP (2017), Zasobność gospodarstw domowych w Polsce.

Aktywa rzeczowe w Polsce na tle krajów strefy euro



Skłonność do oszczędzania – pobudki:

1. Tworzenie rezerw na nieprzewidziane okoliczności;
2. Przygotowanie się do przyszłych zmian (starość, kształcenie dzieci, 
utrzymywanie krewnych);
3. Korzyści płynące z procentów;
4. Zadowolenie ze stopniowego zwiększania wydatków;
5. Poczucie niezależności i możliwości urzeczywistnienia swoich zamiarów;
6. Zapewnienie sobie kapitału na spekulację lub prowadzenie interesów;
7. Pozostawienie majątku po śmierci;
8. Czyste skąpstwo, czyli nieuzasadniona, ale nieodparta niechęć do aktu 
wydatkowania jako takiego.

J.M. Keynes: Ogólna teoria zatrudnienia, procentu i pieniądza, s.133-134.



Cele oszczędzania gospodarstw domowych wybranych 
krajów Europy (odsetek gospodarstw domowych - %)

Źródło: NBP, 2017.



Oszczędzanie a dochody w USA, 2015
(odsetek zaoszczędzonego dochodu)

Źródło: Federal Reserve, Report on the Economic Well-Being of U.S. Households in 2015.



Dochody i oszczędności różnych grup wiekowych 
w USA,  2015

Źródło: Consumer Expenditure Survey, 2015.



Oszczędności Polaków

Źródło: CBOS, 2025.



Stopa oszczędności gospodarstw domowych, Polska

Źródło: Eurostat, 2025 
Relacja oszczędności do dochodów do dyspozycji.



Stopa oszczędności gospodarstw domowych, Niemcy

Źródło: Eurostat, 2025 
Relacja oszczędności do dochodów do dyspozycji.



Depozyty gospodarstw domowych w Polsce (w mld PLN)

Okres
Depozyty 
bieżące

Depozyty 
do 2 lat

Depozyty 
ogółem

sty 00 39,6 124,0 163,6

sty 05 65,2 138,9 204,0

sty 10 187,8 199,4 387,2

sty 11 227,3 196,6 423,9

sty 12 235,6 250,6 486,2

sty 13 241,9 279,0 520,9

sty 14 281,0 268,7 549,7

sty 15 304,2 292,4 596,6

sty 16 345,0 307,7 652,7

sty 17 403,3 301,8 705,1

sty 18 454,7 298,8 753,5

sty 19 521.9 310,1 832,4

sty 20 608,2 302,2 910,4

sty 21 795,8 183,4 979,2

sty 22 892,0 151,2 1043,2

sty 23 770,4 330,3 1100,7

sty 24 839,7 368,5 1208,3

sty 25 939,2 390,6 1329,9

sty 26 1035,3 404,0 1439,3

sie 26 1121,5 406,9 1528,4

Źródło:  NBP 2026.



Wyprzedzający wskaźnik ufności konsumenckiej 

Źródło: GUS, Koniunktura konsumencka – wrzesień 2026 r. 



Źródło: Federal Reserve System (2024).

Rozkład bogactwa w USA - majątek netto wg wieku 

(w bln USD)



Źródło: Federal Reserve System (2025).

Rozkład bogactwa w USA - majątek netto 
wg wykształcenia 

(w bln USD)

W USA osoby z wykształceniem wyższym dysponują majątkiem netto w wysokości 126 bln USD, 
co stanowi 75% całkowitego bogactwa netto Amerykanów.

Osoby, które nie skończyły szkoły średniej dysponują tylko 2 bln USD majątku netto (1%).  



Światowa piramida bogactwa, 2025

Źródło: UBS, Global Wealth Report 2026.



Kraje o najwyższym poziomie bogactwa, 2025

Źródło: UBS, Global Wealth Report 2026.

Poland (2022)
Mean 52,741
Median 20,263



Źródło: Credit Suisse (2022).Rozkład bogactwa w wybranych krajach



Dochód rozporządzalny i wydatki na 1 osobę w 2025 r.
w gospodarstwach domowych, wg grup kwintylowych 

Źródło: GUS 2026.



Segmentacja osób o wysokich dochodach, Polska 2022

Źródło: KPMG (2024), Rynek dóbr luksusowych w Polsce.

Segment

Kryterium 

dochodowe 

(w tys. zł 

miesięcznie)

Liczba podatników 

(w tys.)

Łączna wartość 

dochodów brutto w 

2022 r. (w mld zł)

Osoby uzyskujące dochody 

brutto 10 tys. i więcej
10,0 1497 376

Osoby zamożne 20,0 441 220

Osoby bogate 50,0 84 114

Osoby bardzo bogate 83,3 35 80









Zasięg zagrożenia ubóstwem w Polsce

Źródło: GUS, 2026.

Od stycznia 2025 roku granica zagrożenia ubóstwem ustawowym wynosi 1010 zł dla gospodarstw
jednoosobowych. Granica zagrożenia ubóstwem skrajnym dla jednoosobowego gospodarstwa wyniosła 
w IV kwartale 2025 r. – 1037 zł. Granica zagrożenia ubóstwem relatywnym jest wyznaczana na poziomie 
50% średnich miesięcznych wydatków gospodarstw domowych w Polsce - w IV kwartale 2025 r. – 1332 zł.



Źródło: World Bank 2020.

Wskaźnik Giniego a liczba zabójstw 
przypadająca na 100 tys. mieszkańców

Kraj
Wskaźnik 

Giniego
2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018

Szwecja 26,1 0,9 1,0 1,0 0,9 0,7 0,9 0,9 1,1 1,1 1,1 1,1

Norwegia 26,8 0,7 0,6 0,6 2,2 0,5 0,9 0,6 0,5 0,5 0,5 0,5

Dania 26,9 1,0 0,9 0,8 0,8 0,8 0,9 1,3 1,1 1,0 1,2 1,0

Niderlandy 28,9 0,9 0,9 0,9 0,9 0,9 0,7 0,7 0,6 0,6 0,8 0,6

Niemcy 30,6 0,9 1,0 1,0 0,9 0,8 0,8 0,9 0,8 1,2 1,0 0,9

Francja 31,7 1,6 1,3 1,3 1,4 1,2 1,2 1,2 1,6 1,4 1,3 1,2

Japonia 32,1 0,5 0,4 0,4 0,3 0,3 0,3 0,3 0,3 0,3 0,2 0,3

Polska 32,8 0,8 1,0 1,0 1,1 1,1 0,8 0,8 0,8 0,7 0,8 0,7

Kanada 33,7 1,8 1,8 1,6 1,8 1,6 1,4 1,5 1,7 1,7 1,8 1,8

Wielka Brytania 38,0 1,2 1,1 1,2 1,0 1,0 0,9 0,9 1,0 1,2 1,2 1,2

USA 41,1 5,4 5,0 4,8 4,7 4,7 4,5 4,4 4,9 5,4 5,3 5,0

Kenia 47,7 3,1 4,7 4,6 5,3 5,4 5,4 4,9 4,7 4,8 4,9 4,9

Meksyk 48,1 12,6 17,6 22,6 23,5 22,1 19,4 16,6 17,0 19,9 25,7 29,1

Brazylia 52,7 23,9 23,0 22,1 24,3 26,6 26,9 28,8 28,6 29,9 30,8 27,4

Kolumbia 53,5 36,5 35,3 34,2 35,3 35,7 33,2 28,4 26,9 25,7 25,0 25,3

Honduras 57,4 55,8 64,8 75,0 83,8 83,0 73,1 65,8 56,5 55,6 41,0 38,9

RPA 65,0 35,9 32,9 30,8 29,8 30,6 31,7 32,6 33,8 34,0 35,9 35,9
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